Aktiv

1. Fitness
+ Aquafitness
+ Personaltraining
+ Body Fitness

2. Gesundheltstralnlng
+ Rickenfitness
+ Pilates
+ Qi Gong
* Yoga
+ Entspannungstraining
» Nordic Walking Methodik & Tour

3. Speuals
+ Schwimmkurse
+ Schwimmabzeichen
+ Fahrradverleih
+ und viele saisonale, regionale Specials
(siehe auch Einleger)

Weitere Informationen zu den Angeboten entnehmen Sie
bitte den aktuellen Aushangen oder kontaktieren Sie gerne
die SPA Rezeption.

Wir benutzen fir alle unsere Behandlungen die Produktlinie
comfort zone.

[ comfort zone ]

a complete sense of beauty

Herzlich Willkommen
im Iberotel Spa

L]
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Schoén

1

Hydramemory
Tiefenwirksame Grundbehandlung fir das Gesicht
45 Minuten

. Recover Touch

Intensive antioxidative, Vitamine- und Nahrstoffe
spendende Behandlung fir das Gesicht
75 Minuten

. Sacred Nature

Biologische Anti-Aging Behandlung fiir das Gesicht
45 Minuten

. Glorious Skin

Anti-Aging Behandlung mit Liftingeffekt
75 Minuten

. Hydra Performance Men

Gesichtsbehandlung fir den Mann
45 Minuten

. Lushly SPA Manicure

Behandlung fir die Hande/ Manikire
45 Minuten

Lushly SPA Manicure de luxe
Manikire, Peeling, Packung + Handmassage
75 Minuten

. Lushly SPA Pedicure

Behandlung fir die Flipe/Pedikire
45 Minuten

Lushly SPA Pedicure de luxe
Pedikiire, Peeling, Packung + Fupmassage
75 Minuten

. Body Peeling

25 Minuten

. Body Pack

Kérperpackung z. B. mit Algen, Schlamm, Meersalz
45 Minuten

Entspannt

1.

Sacred Nature Teilkérpermassage
25 Minuten

. Sacred Nature Ganzkdrpermassage

45 Minuten

. Tranquillity Aromatic SPA Ritual

Wellness Aroma Massage Ritual
45 Minuten

. Tranquillity Aromatic SPA Ritual de luxe

Wellness Aroma Massage Ritual
75 Minuten

. Hot Stone Massage

Massage mit heifen Steinen
75 Minuten

. Fupreflex Massage

45 Minuten

. Entspannungsbad

25 Minuten

. Entspannungsbad fiir Zwei

45 Minuten

. Surf & Turf

Sportmassagen fur Segler, Golfer, Surfer, Laufer
45 Minuten
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